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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

к приказу заведующего 

                                                                 МДБОУ «Детский сад № 56»  

от 31.08.2023 г. № 40-од         
 

 

Расписание ООД  в смешанной А группе общеразвивающей 

направленности «Пчёлка» 

 

День недели ООД Время 

Понедельник  1. Развитие речи 

 

2. Физкультурное 

9.00 – 9.10 (1 мл.гр) 

9.20 – 9.35 (2 мл.гр) 

9.45 – 9.55 (1 мл.гр) 

9.45 – 10.00 (2 мл.гр) 

Вторник 1.Ознакомление с 

окружающим миром 

2.Музыка 

9.00 – 9.10 (1 мл.гр) 

9.20 – 9.35 (2 мл.гр) 

9.45 – 9.55 (1 мл.гр) 

9.45 – 10.00 (2 мл.гр) 

Среда 1.ФЭМП 

 

2.Физкультурное  

9.00 – 9.10 (1 мл.гр) 

9.20 – 9.35 (2 мл.гр) 

9.45 – 9.55 (1 мл.гр) 

9.45 – 10.00 (2 мл.гр) 

Четверг 1. Рисование 

 

2. Музыка 

 

9.00 – 9.10 (1 мл.гр) 

9.20 – 9.35 (2 мл.гр) 

9.45 – 9.55 (1 мл.гр) 

9.45 – 10.00 (2 мл.гр) 

Пятница 1. Лепка 

 

2. Физкультурное на 

воздухе 

 

9.00 – 9.10 (1 мл.гр) 

9.20 – 9.35 (2 мл.гр) 

9.45 – 9.55 (1 мл.гр) 

9.45 – 10.00 (2 мл.гр) 

1 младшая группа - 10 занятий в неделю (1ч. 40 мин.) 

2 младшая группа – 10 занятий в неделю (2ч.30мин.) 
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Расписание ООД  в смешанной Б группе общеразвивающей 

направленности «Радуга» 

День недели ООД Время 

Понедельник 1.Речевое развитие 

 

 

2.Рисование 

 

3.Физкультурное 

 

9.00-9.20 (ср.гр) 

9.00 – 9.25 (ст.гр) 

9.35 – 10.05 (подг.гр) 

10.15 – 10.35 (ст.гр) 

10.15 – 10.45 (подг.гр) 

16.00-16.20 (ср.гр) 

16.00 – 16.25(ст.гр) 

16.00 – 16.30(подг.гр) 

Вторник 1.ФЭМП 

 

 

2.Музыка 

 

9.00-9.20 (ср.гр) 

9.00 – 9.25 (ст.гр) 

9.35 – 10.05 (подг.гр) 

10.15-10.35 (ср.гр) 

10.15 – 10.35(ст.гр) 

10.15 – 10.45(подг.гр) 

Среда 1.Речевое развитие (ознакомление с 

художественной литературой) 

2.Рисование 

 

 

3.Физкультурное 

9.00 – 9.25 (ст.гр) 

9.00 – 9.30 (подг.гр) 

9.40-10.00 (ср.гр) 

9.40 – 10.00(ст.гр) 

9.40 – 10.10(подг.гр) 

16.00-16.20 (ср.гр) 

16.00 – 16.25(ст.гр) 

16.00 – 16.30(подг.гр) 

Четверг 1.ФЭМП 

2.Лепка/аппликация 

 

 

3. Музыка 

 

9.00 – 9.30 (под.гр) 

9.40-10.00 (ср.гр) 

9.40 – 10.05 (ст.гр) 

9.40 – 10.10 (под.гр) 

10.20-10.40 (ср.гр) 

10.20 – 10.40(ст.гр) 

10.20 – 10.50(под.гр) 

Пятница 1.Познавательное  развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 

 

2. Физкультурное на воздухе  

9.00-9.20 (ср.гр) 

9.00 – 9.25 (ст.гр) 

9.00 – 9.30 (под.гр) 

9.40-10.00 (ср.гр) 

9.40 – 10.00 (ст.гр) 

9.40 – 10.10(под.гр) 

Средняя группа – 10 занятий в неделю (3ч.20мин.) 

Старшая группа – 12 занятий в неделю (4ч.35мин.) 

Подготовительная группа – 13 занятий в неделю (6ч.30мин.) 

 


